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BABY

MADE IN ITALY
Tutti i prodotti EP Medica sono realizzati

NASIR BABY E CONSIGLIATO o subiscono | ultima lavorazione sostanziale in Italia.
dalle ostetriche dai medici pediatri
e dagli otorinolaringoiatri
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IRRIGAZIONE NASALE

0-36 MESI



Lavaggio nasale studiato per le esigenze dei neonati,
lattanti e bambini fino ai 3 anni d'eta.

Favorisce la detersione quotidiana del nasino
e il respiro fisiologico, eliminando gli agenti infettivi

delle vie respiratorie conseguenti al ristagno del muco.

Puo prevenire e curare i sintomi di

raffreddore, sinusite, otite, bronchite, rinite,
allergia e respirazione orale.

Sicuro e senza effetti collaterali,

permette di ridurre I'uso di antistaminici e cortisone.

prima della poppata

prima del sonno

prima dell'utilizzo dello spray nasale
in caso di allergie e/o asma

LE NOSTRE PROPOSTE IN COMMERCIO
BABY confezione da 3 ugelli anatomici brevettati
KIT 1 sacca da 250 ml di soluzione fisiologica

1 siringa da 10 ml

1 ugello anatomico brevettato

ALCUNE REGOLE

PER UN LAVAGGIO EFFICACE

TEMPERATURA

Il naso riscalda I’aria che respiriamo.
Per mantenere I'efficienza della risposta
immunitaria € importante intiepidire

la soluzione trai 35° e i 38°.

POSIZIONE

Sdraiare il bambino con la testa voltata
lateralmente e introdurre lentamente

la soluzione nella narice opposta

al fianco su cui € sdraiato. Si raccomanda

di tenere la bocca aperta.

PRESSIONE

Dosare il flusso con la giusta pressione
del pistone della siringa. Una pressione
eccessiva potrebbe provocare uno
spostamento del muco nelle tube uditive

e provocare otiti.

COME FARE
IL LAVAGGIO NASALE

Riempire la siringa con la
soluzione sterile.

Mettere illbambino sdraiato sul
fianco con la testa di lato.
Inserire I'ugello anatomico sulla
siringa e posizionarlo nella
narice piu in-alto e inclinare la
siringa in‘'modo che punti verso
I'orecchio dello stesso lato, per
permettere una migliore
fuoriuscita del muco.
Introdurre la soluzione con un
movimento continuo, dolce e
graduale. Lasoluzione uscira
dall'altra narice.

Asciugare il naso.

Posizionare il bambino sul fianco
opposto e ripetere la procedura
con la seconda narice.

Se il muco & abbondante
ripetere I'operazione da
entrambe le narici.

1 INTIEPIDIRE
intiepidire la soluzione
trai 35° e i 38° C prima dell’utilizzo

2 ASPIRARE

la soluzione con una siringa

alla cui sommita & stato in precedenza
applicato I'ugello anatomico

3 INTRODURRE

la soluzione nella narice piu alta
sdraiando il bambino su un fianco
con la testa voltata di lato.
Ripetere con I'altra narice.
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